
AA Kkufnisu HkkLor% vKkure~ uk’;sr AA 
izHkkdj ikVhy ,T;qds’ku lkslk;Vhps] 

dyk] okf.kT; vkf.k foKku egkfo|ky;] os’oh] vfyckx 
jk"Vªh; lsok ;kstuk foHkkx 2018&19 

fo’ks"k JelaLdkj f’kchj 

Public Health Sanitation & Personal Hygiene 

Youth Cleanliness 

fn- 30 uksOgsacj 2018 rs  fn- 05 fMlsacj 2018 

LFkG & ØhMk ladqy] xksa/kGikMk&os’oh] rk- vfyckx] ft- jk;xM 

vkiys fofurvkiys fofurvkiys fofurvkiys fofur    

ek-lkS-fp=ys[kk u`iky ikVhy 
dk;Zokg& ih-,u-ih ,T;qds’ku lkslk;Vh 

iziziziz----    izkpk;kZizkpk;kZizkpk;kZizkpk;kZ    

izk-lkS-laftouh jk- ukbZd 

jkjkjkjk----    lslslsls----    ;ks;ks;ks;ks----    dk;ZØe vf/kdkjhdk;ZØe vf/kdkjhdk;ZØe vf/kdkjhdk;ZØe vf/kdkjh    

izk- jfoanz ;- ikVhy                 izk- 'osrk xqjo 

la;kstdla;kstdla;kstdla;kstd    

Jh-izQqy ikVhy               Jh- uandqekj dne 

 

jkjkjkjk----    lslslsls----    ;ks;ks;ks;ks----    Lo;alsod izfrfu/khLo;alsod izfrfu/khLo;alsod izfrfu/khLo;alsod izfrfu/kh    

dq- fnis’k lkoar¼,l-ok;-ch-,lLlh-½                      dq- 'osrk ikVhy¼,l-ok;-ch-dkWe-½ 
dq- iz.k; cuk ¼Vh-ok;-ch-,lLlh-½                         dq- esgqy >kojs ¼Vh-ok;-ch-,-½ 

 

 

 

 

 



'kqØokj 30 uksOgsacj 2018'kqØokj 30 uksOgsacj 2018'kqØokj 30 uksOgsacj 2018'kqØokj 30 uksOgsacj 2018    
 osG lk;a- 4-00 rs 6-00& Jenku 
  
'kfuokj 01 fMlsacj 2018'kfuokj 01 fMlsacj 2018'kfuokj 01 fMlsacj 2018'kfuokj 01 fMlsacj 2018    
osG l- 6-00 rs 7-00&Hkkjr LokfHkeku VªLV jk;xM dasnzkrQsZ ;ksx izf’k{k.k o ekxZn’kZu 
                    ekxZn’kZd&Jh- fnfyi ?kkVs 
osG l- 8-00 rs 11-00& o`{kkjksi.k izeq[k ikgq.ks & ek-lkS- fp=ys[kk ikVhy 
                                          ek-Jh- egknso dlxko.ks 
osG lk;a- 4-00 rs 6-00& ,p-vk;-Ogh-,M~l tutkx̀rh jWyh o iFkukV; 
 
jfookj 02 jfookj 02 jfookj 02 jfookj 02 fMlsacj 2018fMlsacj 2018fMlsacj 2018fMlsacj 2018    
osG l- 6-00 rs 7-00&Hkkjr LokfHkeku VªLV jk;xM dasnzkrQsZ ;ksx izf’k{k.k o ekxZn’kZu 
                     ekxZn’kZd&Jh- fnfyi ?kkVs 
osG l- 8-00 rs 11-00& ßLoPN ?kj lqanj ?kj Li/kkZÞ 
osG lk;a- 4-00 rs 6-00& efgykalkBh ikjaikfjd m[kk.ks o vksoh Li/kkZ 
osG lk;a- 6-00 rs 8-00& ^^xka/khthaph fopkj/kkjk^^ & y?kqfp=iV 
                      Hktu la/;k ¼xka/khthaaph Hktus½ 

lkseokj 03 fMlsacj 2018lkseokj 03 fMlsacj 2018lkseokj 03 fMlsacj 2018lkseokj 03 fMlsacj 2018    
osG l- 6-00 rs 7-00&   Hkkjr LokfHkeku VªLV jk;xM dasnzkrQsZ ;ksx izf’k{k.k o ekxZn’kZu 
                       ekxZn’kZd&Jh- fnfyi ?kkVs 
osG l- 8-00 rs 11-00&  'kk’or LoPNrk jWyh o izn’kZu 
                       izeq[k ikgq.ks& MkW- Jh- e/kqdj cMxqtj¼ftYgk jk-l-;ks- vf/kdkjh½ 
                       ek-Jh-ch-ch-lkGqa[ks¼mieq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh ft-i-jk;xM½ 

                       ekxZn’kZd & ek-Jh- t;oar xk;dokM 
osG lk;a- 4-00 rs 6-00 & 'kk’or LoPNrk losZ ¼xkas/kGikMk&os’oh½ 

osG lk;a- 6-00 rs 8-00& Digital Literacy For Women 
                       ek-Jh- fot;dqekj flag ¼eWustj cWad vkWQ baMh;k] ukxkao 'kk[kk½ 
                       LoPN ?kj] lqanj ?kj Li/kkZ cf{kl forj.k 

eaxGokj 04 fMlsacj 2018eaxGokj 04 fMlsacj 2018eaxGokj 04 fMlsacj 2018eaxGokj 04 fMlsacj 2018    
osG l- 6-00 rs 7-00&Hkkjr LokfHkeku VªLV jk;xM dasnzkrQsZ ;ksx izf’k{k.k o ekxZn’kZu 
ekxZn’kZd&Jh- fnfyi ?kkVs 
osG l- 8-00 rs 11-00 & Jenku 
osG l- 10-00 rs 4-00 & ,p-vk;-Ogh- ,M~l iFkukV; Li/kkZ 
                                        “HIV STATUS”¼Mh-,-ih-lh-;q-fMikVZesaV flOghy gkWfLiVy]vfyckx½ 
izeq[k ikgq.ks& ek-Jh- ckcklkgsc fcMos¼eqacbZ fo|kihB ,u-,l-,l leUo;d½ 

ek-MkW-vftr xoGh ¼flOghy ltZu] flOghy gkWfLiVy] vfyckx½ 

ekxZn’kZd & ek-Jh- lat; ekus 
osG lk;a- 6-00 rs 8-00 & lkaLd`frd dk;ZØe 

cq/kokj 05 fMlsacj 2018cq/kokj 05 fMlsacj 2018cq/kokj 05 fMlsacj 2018cq/kokj 05 fMlsacj 2018    
    
osG ldkGh 11-00 oktrk & ek-Jh- egknso dlxko.ks ¼ftYgk ØhMk vf/kdkjh] jk;xM½ ;kaP;k gLrs 
 
    

fo’ks"k lgdk;Zfo’ks"k lgdk;Zfo’ks"k lgdk;Zfo’ks"k lgdk;Z    
    

ljiap] miljiap vkf.k lnL; xzkljiap] miljiap vkf.k lnL; xzkljiap] miljiap vkf.k lnL; xzkljiap] miljiap vkf.k lnL; xzk----iaiaiaia----os’oh] efgyk eaMG os’oh] efgyk eaMG os’oh] efgyk eaMG os’oh] efgyk eaMG os’oh] xzkeLFk eaMGh os’oh&xksa/kGikMkos’oh] xzkeLFk eaMGh os’oh&xksa/kGikMkos’oh] xzkeLFk eaMGh os’oh&xksa/kGikMkos’oh] xzkeLFk eaMGh os’oh&xksa/kGikMk    

 

 



�भाकर पाटील ए�युकेशन सोसायटीचे, 
कला  ,वािण�य आिण िव�ान महािव�ालय ,वे�ी ,अिलबाग.  

रा#$ीय सेवा योजना िवभाग २०१८  -१९  

● िवशेष �मस�ंकार िशबीर  ●  

Public Health Sanitation & Personal Hygiene Youth Cleanliness 

गरुवार िद .२९ नो�ह�बर २०१८ त ेबधुवार िद .०५ िडस�बर २०१८ 

 ****िशिबराअतंग�त घतेलले ेिवशषे काय�%म ****  

अ. �. काय��म 
वशेष उपि�थती / माग�दश�क  

१. उ�घाटन 

 

 

• मा. सौ. च�लेखा नपृाल पाट�ल (काय�वाह, �भाकर 

पाट�ल ए!युकेशन सोसायट�) 

• मा. &ी. महादेव कसगावाने (रायगड िज-हा ./डा 

अधकार�) 

• मा. सौ. संजीवनी नाईक (�.�ाचाया�, �भाकर पाट�ल 

ए!युकेशन सोसायट�, आ5�स, कॉमस� आ7ण साय9स 

कॉलेज.) 

“STRESS IN YOUTH” 
• मा. सौ. च�लेखा नपृाल पाट�ल (काय�वाह, �भाकर 

पाट�ल ए!युकेशन सोसायट�) 

२. ;नय<मत सकाळ?या स�ात योग 

�<श@ण 

• रायगड Aवा<भमान BAट, पतजंल� योग स<मती. 

२. Cाम Aव?छता (समाज मंEदर, 

गFधळपाडा व पGरसर) 

• मा. &ी. नंदकुमार कदम (उपसरपचं, Cामपंचायत, 

वेHवी) 

३. व@ृारोपण • मा. सौ. संजीवनी नाईक (�.�ाचाया�, �भाकर पाट�ल 

ए!युकेशन सोसायट�, आ5�स, कॉमस� आ7ण साय9स 

कॉलेज.) 

४. ना5यकला �<श@ण • मा. &ी. मनीष अनसुरकर (संगीत EदLदश�क, लखेक, 

ना5य कलाकार, अ<लबाग.) 

५. एच. आय. Oह�. जनजागतृी रॅल� व 

पथना5य सादर�करण  

• DAPCU डीपाट�मWट <सOह�ल हॉिAपटल, अ<लबाग. 

६. Aव?छ घर सुंदर घर Aपधा� � पGर@क 

• �ा. नYता पाट�ल (कला Zवभाग �मुख.) 

• �ा. र<सका [हा� े(कला Zवभाग �मुख) 



• �ा. सुZ�या पाट�ल (!यु;नअर Zवभाग �मुख) 

७. भजन सं]या  • मा. �ा. Zव.ांत वाड ̂ (संगीत EदLदश�क, अ<लबाग.) 

• कु. _ानेHवर� काटकर (F.Y.B.Sc.) 

• कु. हष�ल पाट�ल (S.Y.B.Sc.) 

• कु. मानसी पाट�ल (S.Y.B.A.) 

८. शाHवत Aव?छता  

(�दश�न, रॅल�, पथना5य, माग�दश�न ) 

िज-हा पGरषद पाणी व <मशन क@ यां?या सयुंfत 

Zव�यमाने  

• मा. &ी. पी. एन. साळंुके (उपमुgय काय�कार� 

अधकार�, िज-हा पGरषद पाणी व <मशन क@, 

रायगड िज-हा पGरषद) 

• मा. सौ. संजीवनी नाईक (�.�ाचाया�, �भाकर पाट�ल 

ए!युकेशन सोसायट�, आ5�स, कॉमस� आ7ण साय9स 

कॉलेज.) 

• मा. &ी. जयवतं गायकवाड. (काय�.म OयवAथापक, 

िज-हा पाणी व Aव?छता <मशन क@, रायगड िज-हा 

पGरषद) 

• मा. सौ. आरती पाट�ल (सरपंच, Cामपंचायत, वेHवी) 

• मा. &ी. नंदकुमार कदम (उपसरपचं, Cामपंचायत, 

वेHवी) 

• मा. &ी. �फु-ल पाट�ल (माजी सरपचं, सामािजक 

काय�कत^) 

९. शाHवत Aव?छता सव^  • मा. &ी. जयवतं गायकवाड. (काय�.म OयवAथापक, 

िज-हा पाणी व Aव?छता <मशन क@, रायगड िज-हा 

पGरषद) 

१०. Digital Literacy for Women • अ]य@ा - मा. सौ. च�लेखा नपृाल पाट�ल (काय�वाह, 

�भाकर पाट�ल ए!युकेशन सोसायट�) 

• �मुख माग�दश�क - मा. &ी. Zवजयकुमार <सहं 

(मॅनेजर, बँक ऑफ इंoडया) 

• मा. &ी. जयवतं गायकवाड (काय�.म OयवAथापक, 

िज-हा पाणी व Aव?छता <मशन क@, रायगड िज-हा 

पGरषद) 

• मा. सौ. संजीवनी नाईक (�.�ाचाया�, �भाकर पाट�ल 

ए!युकेशन सोसायट�, आ5�स, कॉमस� आ7ण साय9स 

कॉलेज.) 

• मा. सौ. आरती पाट�ल (सरपंच, Cामपंचायत, वेHवी) 
 

११. “MY HIV STATUS” 

“पथना5य Aपधा�” 
िज-हा सामा9य rLणालय, DAPCU Zवभाग, लाय9स 

fलब आ7ण पी. एन. पी. कॉलजे N.S.S. Unit यां?या 



संयुfत Zव�यमान े

 

• मा. डॉ. बाबासाहेब wबडवे.(राxB�य सेवा योजना, मंुबई 

Zव�यापीठ सम9वयक) 

• मा. डॉ. अिजत गवळी (<सOह�ल सज�न, िज-हा 

rLणालय, अ<लबाग, रायगड) 

• मा. &ी. जयद�प मोEहते (सचव, िज-हा Zवधी सेवा 

�ाधकरण) 

• मा. &ी. Zवजय वनगे (अ]य@, लाय9स fलब, 

अ<लबाग.) 

• ट�म लाय9स fलब, अ<लबाग. 

• मा. सौ. संजीवनी नाईक (�.�ाचाया�, �भाकर पाट�ल 

ए!युकेशन सोसायट�, आ5�स, कॉमस� आ7ण साय9स 

कॉलेज.) 

१२. समारोप समारंभ  • मा. &ी. महादेव कसगावाने (रायगड िज-हा ./डा 

अधकार�) 

• मा. सौ. संजीवनी नाईक (�.�ाचाया�, �भाकर पाट�ल 

ए!युकेशन सोसायट�, आ5�स, कॉमस� आ7ण साय9स 

कॉलेज.) 

राxB�य सेवा योजना काय�.म अधकार� – 

१. �ा. रवीं{ य. पाट�ल (Zवभागीय सम9वयक, रायगड िज-हा, मुंबई Zव�यापीठ.) 

२. �ा. Hवेता गुरव.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

izHkkdj ikVhy ,T;qds’ku lkslk;Vhps 

dyk okf.kT; vkf.k foKku egkfo|ky;] os”oh] vfyckx 

jk”Vªh; lsok ;kstuk foHkkx 2018&2019 

^^fo’ks”k JelaLdkj f’kchj** 

Public health sanitation & Personal Hygiene Youth cleanliness 

xq:okj fnxq:okj fnxq:okj fnxq:okj fn----    29 uksOgsacj 2018 rs cq/kokj fn29 uksOgsacj 2018 rs cq/kokj fn29 uksOgsacj 2018 rs cq/kokj fn29 uksOgsacj 2018 rs cq/kokj fn----    05 fMlsacj 201805 fMlsacj 201805 fMlsacj 201805 fMlsacj 2018    

LFkG% fdzMk ladqy xksa/kGikMk&os’oh] rk- vfyckx] ft- jk;xM 

lu 2005 iklwu jk”Vªh; lsok ;kstuk foHkkxkps ;quhV egkfo|ky;kr dk;Zjr vkgs- 
vkrki;Zar egkfo|ky;kus 12 o”ksZ ;’kLoh JelaLdkj f’kchjkps vk;kstu dsys vkgs- ;k o”khZ 13 os 
JelaLdkj f’kchj laIkUu >kys vkgs-  ;kpk vkEgkyk fo’ks”k vfHkeku vkgs- fo|kihBkP;k fu;ksthr  

dk;Zdzek cjkscjp “Digital Literacy for Woman” gh ladYiuk jkcowu lektke/;s tutkxr̀h 
fuekZ.k dj.;kps dke ;’kLohi.ks ;k f’kchjk varxZr dj.;kr vkys- 

DAY 1 

xq:okj 29 uksOgsacj 2018 jksth nqikjh 4%30 okxq:okj 29 uksOgsacj 2018 jksth nqikjh 4%30 okxq:okj 29 uksOgsacj 2018 jksth nqikjh 4%30 okxq:okj 29 uksOgsacj 2018 jksth nqikjh 4%30 ok---- mn~?kkVukpk dk;Zdze ikj ikMyk- ;k izlaxh 
mn~?kkVd Eg.kwu ek- Jh- egknso dklxko.ks ¼ftYgk fdzMk vf/kdkjh] jk;xM½ rlsp dk;ZdzekP;k 
v/;{kk ek- lkS- fp=ys[kk u`iky ikVhy ¼dk;Zokg ih-,u-ih- ,T;w lkslk;Vh vfyckx½ ek- lkS- 
laftouh ukbZd ¼iz- izkpk;Z ih-,u-ih- dkWyst os’oh] vfyckx½ rlsp ljiap] miljiap] xzkeLFk 
eaMG] efgyk eaMG vkfn ekU;oj mifLFkr gksrs- la/;kdkGP;k l=kr lk;adkGh 6%00 rs 7%00 

;k osGsr “Stress In Youth” ;k fo”k;koj laLFksP;k dk;Zokg ek- lkS- fp=ys[kk u`- ikVhy ;kauh 
f’kchjkFkhZauk ekxZn’kZu dsys- 

DAY 2 

‘kqdzokj fn‘kqdzokj fn‘kqdzokj fn‘kqdzokj fn----    30uksOgsacj 201830uksOgsacj 201830uksOgsacj 201830uksOgsacj 2018 jksth ldkGP;k l=kr f’kchjkFkhZauk lekt eanhj ijhlj LoPNrk 
rlsp o`{kkjksi.kklkBh [kM~Ms cufoys- lka;dkGh 4%00 rs 6%00 ;k osGsr Jh efu”k vulqjdj 



¼laxhr] fnXnn’kZd] ys[kd] xk;d½ ;kauh ^^ukV;dyk izf’k{k.k** ;k fo”k;koj fo|kF;kZaph 
dk;Z’kkGk ?ksryh-   

DAY 3 

‘kfuokj 01 fMlsacj 2018‘kfuokj 01 fMlsacj 2018‘kfuokj 01 fMlsacj 2018‘kfuokj 01 fMlsacj 2018 ldkGP;k l=kr 8%00 rs 11%00 ;k osGsr ek- lkS- fp=ys[kk 
ikVhy] ek- Jh- egknso dlxko.ks] ek- lkS- lathouh ukbZd vkfn ekU;ojkaP;k miLFkhr 50 o`{kkaph 
ykxoM dsyh- 01 fMlsacj tkxrhd ,M~l fnukps vkSphR; lk/kwu la/;kdkG 4%00 rs 6%00 ;k 
osGsl ,p- vk;- Ogh- ,M~l tutkxr̀h jWyhps vk;kstu dsys- f’kchjkFkhZauh tkxkstkxh iFkukV; 
lknj d:u tutkxr̀h dsyh- 

 

 

DAY 4 

jfookj 02 fMlsacj 2jfookj 02 fMlsacj 2jfookj 02 fMlsacj 2jfookj 02 fMlsacj 2018018018018 jksth ldkGP;k l=kr 8%00 rs 11%00 ;k osGsr ^^LoPN ?kj lqanj 
?kj** Li/ksZps vk;kstu dj.;kr vkys- ;kr izkeq[;kus vksyk dpjk] lq[kk dpjk ;ksX; fu;kstu] 
LoPNrk lkaMik.kh O;koLFkkiu] ‘kks”k[kM~Mk] ijlckx ;k xks”Vhaoj Hkj ns.;kr vkyk- lk;adkGh 

4%00 rs 6%00 ;k osGsr efgykalkBh ikjaikjhd m[kk.ks o vksoh Li/kkZ Bso.;kr vkyh- R;kuarj 
xkokrhy Hktu eaMG o fxrdj fodzkar okMsZ ;kaP;k miLFkhr Hktu la/;k ¼xka/khthaph Hktus½ gk 
dk;Zdze ?ks.;kr vkyk- rlsp xka/khthaph fopkj/kkjk gk y?kwfp=iV f’kchjkFkhZauk nk[ko.;kr vkyk- 

DAY 5 

lkseokj fnlkseokj fnlkseokj fnlkseokj fn----    03 fMlsacj 201803 fMlsacj 201803 fMlsacj 201803 fMlsacj 2018 jksth ldkGP;k l=kr 8%00 rs 11%00 ;k osGsr ^^’kk’or 
LoPNrk** ;k fo”k;koj jWyh dk<.;kr vkyh] rlsp LoPNrk izn’kZu Hkjo.;kr vkys- dk;ZdzekP;k 
mn~?kkVu izlaxh mn~?kkVd Eg.kwu ek- Jh- ih-,l- lkGwads ¼mieq[; dk;Zdkjh vf/kdkjh ftYgk ik.kh 
o LoPNrk fe’ku d{k ftYgk ifj”kn jk;xM½ ek- lkS- laftouh ukbZd ¼iz- izkpk;Z½] ek- Jh- 

;’koar xk;dokM ¼dk;Zdze O;oLFkkid Z.P. Raigad ½ ek- lkS- vkjrh ikVhy ¼ljiap 
xzkeiapk;r]os’oh½ ek- Jh- uandqekj dne ¼ miljiap xzk- os’oh½ vknh ekU;oj miLFkhr gksrs- 

lnj dk;Zdze ftYgk ik.kh o LoPNrk fe’ku d{k ftYgk ifj”kn jk;xM o College N.S.S. Unit 
;kaP;k la;qDr fon;ekus ?ks.;kr vkyh- 

nqikjP;k l=ke/;s f’kchjkFkhZ ^^’kk’or LoPNrk** ;k fo”k;koj xzkeiapk;r gn~nhr lOgsZ dsyk- 

lk;adkGh 6%00 rs 8%00 ;k osGsr ^^ Digital Literacy for Woman ** gk dk;Zdze ?ks.;kr 
vkyk- ;k dk;ZdzekP;k mn~?kkVu izlaxh ek- lkS- fp=ys[kk ùiky ikVhy miLFkhr gksR;k rj 

ekxZn’kZd ek- Jh- fot;dqekj flag ¼eWustj cWad vkWQ baMh;k½] ek- Jh- t;oar xk;dokM] ek- 
lkS- laftouh ukbZd] ek- lkS- vkjrh ikVhy vknh ekU;oj miLFkhr gksrs- ek- MkW- ,e-,l- cMxqtj 
¼jk;xM ftYgk leUo;d½ ;kauh f’kchjkFkhZauk ekxZn’kZu dsys- 



DAY 6 

eaxGokj fneaxGokj fneaxGokj fneaxGokj fn----    04 fMlsacj 201804 fMlsacj 201804 fMlsacj 201804 fMlsacj 2018 ldkGP;k l=kr  My HIV Status  ;k fo”k;koj rkywdk Lrjh; 
iFkukV; Li/ksZps vk;kstu dj.;kr vkys- lnj dk;ZdzekP;k mn~?kkVu izlaxh ek- MkW- ckcklkgsc 
fcMos ¼eqacbZ fo|kihB jk-ls-;ks- leUo;d½ ek- MkW- vftr xoGh ¼flOghy ltZu vfyckx] 
jk;xM½ ek- vWaM- t;nhi eksghrs ¼U;k;k/kh’k ftYgk U;k;ky; jk;xM½ Jh- fotu cuts] ek- lkS- 

laftouh ukbZd vknh ekU;oj miLFkhr gksrs- lnj dk;Zdze flOghy gkWLIkhVy DAPCU foHkkx] 

yk;Ul Dyc o PNP College NSS foHkkx ;kaP;k la;qDr fon;ekus?ks.;kr vkyk- Li/ksZe/;s 
dsGwldj egkfo|ky; is.k ;kapk izFke dzekad] ih-,u-ih dkWyst fOnrh; dzekad] tkj-g- 
dU;k’kkGk rr̀h; dzekad rj ih-,u ih dkWysyk mR;stukFkZ cf{kl ns.;kr vkys- lnj dk;Zdze Jh- 
lat; ekus ;kaP;k ekxZn’kZuk[kkyh ?ks.;kr vkyk- lk;adkGh ‘kkys; fo|kF;kZalkBh fofo/k lkaLd`rhd 
dk;Zdzekps vk;kstu dj.;kr vkys-  

 

 

DAY 7 

cq/kokj fncq/kokj fncq/kokj fncq/kokj fn----    05 fMlsacj 201805 fMlsacj 201805 fMlsacj 201805 fMlsacj 2018 jksth ldkGh 11%00 oktrk lekjksi lekjaHk dk;Zdze ?ks.;kr 

vkyk- dk;ZdzeklkBh izeq[k ikgw.ks ek- Jh- egknso dlxko.ks ¼ftYgk fdzMk vf/kdkjh] jk;xM½ ek- 
lkS- laftouh ukbZd ¼iz- ikpk;Z ih-,u-ih- dkWyst] vfyckx½ ek- lkS- vkjrh ikVhy ¼ljiap 
xzkeiapk;r os’oh½ vknh ekU;oj miLFkhr gksrs- 

jk-ls-;ks dk;Zdze vf/kdkjh 

1½ Jh- jfoanz ikVhy ¼foHkkxh; leUo;d jk;xM eqacbZ fo|kihB½ 

2½ izk- ‘osrk xqjo ¼dk;Zdze vf/kdkjh½ 

 


